LIGUE DE BOURGOGNE DE JUDO JUJITSU
Dojo Régional - CREPS Bourgogne/Dijon - 15 rue P. de Coubertin - 21000 DIJON
Tél.: 038066 74 77 /| Fax:03 806388 78 / Email : bourgognejudo@wanadoo.fr

Site internet : www.bourgogne-judo.com



DOSSIER D'INSCRIPTION

pour intégrer le POLE ESPOIR JUDO DE BOURGOGNE
Dossier a adresser AVANT le 15 AVRIL 2009

a la LIGUE de BOURGOGNE de JUDO JUJITSU
Dojo Régional — CREPS Bourgogne/Dijon — 15 rue Pierre de Coubertin — 21000 DIJON

| - RENSEIGNEMENTS PERSONNELS

NOM Prénom ...
DATE de NaiSSaNCe ..........coeuivniieiniiiiiieineaneanens LIEU de NaiSSanCe ..........c.cooeveviiiininninnnnnnns
N°SécuritéSociale = | | | | [ L o L L | L | [ | | |

Sexe : [ ] Masculin [] Féminin

Nationalite : .........cooiiii i

LTS PP
Code POStal - VILLE ... e e
N°de téléphone : | ‘ ‘ | | ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Port. athl ;

Port. Parents :

AAresse e-Mail & oo @

Situation Familiale deS ParentS & oo
ProfesSion AU PERE i oo e e

Profession de la ME RE & oo e e e e

Nombre de frére(s) : Nombre de sceur(s) :
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Il - SITUATION SCOLAIRE en 2008/2009

O = 111 < T

Etablissement :

A S S oo e

Code Postal : |

lIl - ORIENTATION SCOLAIRE demandée pour 'année 20 09/2010

Classe souhaitée

Etablissement souhaité

Interne @ :

Demi-pensionnaire

@ .

@ .
[ camille CLAUDEL (4°™, 3°™)

[ ] Jean-Marc BOIVIN (2%, 1°¢, T"*)

[ ] Lycée privé Les Arcades (BEP Tertiaire avec horaires aménagés)
(Seconde, BAC Pro, 1°® STT)

[] Simone WEIL (BEP Tertiaire :Vente Action Marchande, BEP Métiers du
Secrétariat, BEP Métiers de la Comptabilité)

[ 1 Hippolyte FONTAINE (Bac Structures Métalliques, BEP Electrotechnique)

L] Autre (indiquer 18 NOM)..........cooiiiiii e e e

[ ] Simone WEIL (BEP Tertiaire)
] Hippolyte FONTAINE (Bac Structures Métalliques, BEP Electrotechnique)
[ ] Lycée privé Les Arcades

[] C.R.EP.S (3*™a Terminale)

[ ] Autre (indiquer 1€ NOMY)... .. oo

[ ] Camille CLAUDEL (4°™, 3%™)
[ ] Lycée privé Les Arcades
[ ] Simone WEIL (BEP Tertiaire)

[ ] Jean-Marc BOIVIN (2%, 1°¢ T%)
[ ] Autre (indigqUer 18 NOM).......uuee e eeeeee e eee e e e e e ee e,

Externe : (indiquer le lieu d’hEDErgemeENnt) ..........oo i e e e e e e e

(1) Cocher la case correspondant a votre choix
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IV - SITUATION SPORTIVE

Niveau de pratigue :

[1départemental []régional []inter-régional []national []international

Nombre
Catégorie d'age @ d'années  |Entrainement actuel
de judo @
Minime |lere année|2eme année Nbre de séances par semaine : .........
Cadet(te)|1ére année|2eme année Total d'heures par semaine : ............
Junior |lere année|2éme année(3éme année Classe Départementale : ..................
C.RE.J:
POIE &
(l? Entourez la case correspondante a votre catégorie d’age
@ Indiquez le nombre d’années de pratique
NOM U 1 o e e e e e e e e
Nom Professeur (Obligatoire) @ .......vueirii e e e e e e e e e e e
Adresse Professeur (0bligatoire) @ .......ouuieiii i
Entrainement : heure/semaine
Lundi:........... ho........ mn|Jeudi: ............h........... mn
Mardi :........... h....... mn |Vendredi :........ ho....... mn
Mercredi :....... h...... mn |Samedi: ........... hooaaes mn

Obijectifs sportifs _ (niveau a atteindre) :

[1régional [Jinter-régional []national []international

Motivations sportives _:

V - SITUATION MEDICALE

Bl S S U S & oot
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VI - PALMARES SPORTIF

Notez vos 3 meilleures performances

des rencontres F.F.J.D.A uniguement.

Année

Catég. d'age

Catég. De poids

Nom du championnat

Résultats

VIl - FAIRE REMPLIR OBLIGATOIREMENT

Je soussigné

autorise mon fils / ma fille a faire acte de candidature au Pble Espoir de Bourgogne.

AUTORISATION DU PRESIDENT OU DU PROFESSEUR DE CLUB (obligatoire pour tous)
Je soussigné

agissant en qualité de professeur / président de I'association

Signature des parents

autorise mon sociétaire

a faire acte de candidature au Péle Espoir de Bourgogne.
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Signature du président ou professeur




Le Péle Espoir est le premier étage de la filiere d'acceés au haut niveau.

Les objectifs d'un Péle Espoir sont de participer a la formation d’'une élite future mais
aussi et surtout d’assurer la réussite scolaire et sportive adaptée aux objectifs de chacun :
Aménagement des horaires scolaires pour permettre aux judokas un
entrainement optimal.
Mise en place d’'un suivi et d’'un soutien scolaires par le CREPS.
Possibilités d'intégrer le POLE ESPOIR en tant qu’externe.
Possibilité de passer le Baccalauréat en 3 ans aprés la Seconde.

Sa mission principale s'oriente sur la formation technique des cadet(te)s et jeunes
juniors car l'accession au plus haut niveau international exige un niveau technique trés
performant.

La formation sportive s’effectue au Dojo Régional situé au CREPS Bourgogne/Dijon
situé a 2 kms des établissements scolaires.

En plus de la formation technique, les Pdles Espoirs forment les jeunes athlétes
physiquement et psychologiquement afin qu'ils soient capables, s'ils integrent un Pdle
France, de supporter les charges d'entrainement.

Le Pdle Espoir est totalement intégré a la vie sportive de la Ligue de Bourgogne de
Judo Jujitsu :

Formation commissaires sportifs
Formation arbitrage
Préparation et passage kata

Les judokas peuvent donc bénéficier jusqu’a 16h00 d’entrainement et de formation
par semaine, ainsi qu'un programme de tournois et compétitions leur permettant d'atteindre
leurs objectifs :

TOURNOIS NATIONAUX 2008-2009 :
Tournoi de CLERMONT
Tournoi de CONTREXEVILLE
Tournoi de JOIGNY
Tournoi de DIJON
Tournoi d’AIX EN PROVENCE
Tournoi dAVIGNON
Tournoi de TOURNON
Tournoi de POITIERS
Tournoi LA MOTTE SERVOLEX
Tournoi de SENS



Etablissements scolaires avec horaires aménagés

Collége Camille Claudel :  Classe de 4°™ et 3°™
4 bis route de Dijon
21800 CHEVIGNY ST SAUVEUR
Tél : 03.80.48.15.90

Lycée Jean-Marc Boivin :  Classe de 2"*, filiére S, ES et L
4 bis route de Dijon
21800 CHEVIGNY ST SAUVEUR
Tél : 03.80.48.15.80

Lycée Privé Les Arcades :  Classe de 2" filiére ES et STT, BEP VAM, Compta et Bac Pro
13 rue du vieux College BP 61830
21018 DIJON
Tél : 03.80.68.48.28
mail:lycee.prive.les.arcades@wanadoo.fr
www.lyceelesarcades.com

Autres établissements scolaires

Lycée Simone Weil : Classe de BEP Tertiaire (Vente Action Marchande, BEP Métiers
du secrétariat, BEP Métiers de la comptabilité)
11 rue Pelletier de Chambure
21000 DIJON
Tél : 03.80.63.04.80

Lycée Hippolyte Fontaine : Filieres technologiques
(Bac. Structures Métalliques, BEP Electronique...)
20 Boulevard Voltaire
21000 DIJON
Tél : 03.80.48.15.80

Contacter la Ligue de Bourgogne de Judo Jujitsu pour tout autre établissement.




JUDO

HAUT-NIVEAU :
LES FILIERES D'ACCES

T




