COMITE DE L’AUBE DE JUDO, JU-JITSU, KENDO ET D. A. -—ﬂu bE

Af Cirviid Crbdddvsd
/ ‘ MAISON DES ASSOCIATIONS - 63, AVENUE PASTEUR - 10000 TROYES - Tél/Fax : 03 25 74 03 31
E-Mail : comite-aube-judo@wanadoo.fr - Site du Comité : www.sport-troyes.com/comiteaubejudo

STAGE BENJAMINS- MINIMES—-CADETS

Benjamins (97/98), Minimes (95/96), Cadets (93/94)
Grade minimum ceinture jaune/orange

LE COMITE DEPARTEMENTAL DE JUDO organise un stage pour les judokas
Avec GO TSUNUDA (expert japonais entraineur en Espagne)
Encadrement Aube et Haute Marne

CentredeLoisrsUFOLEP, Lac du Der Port de Giffaumont
51290 Giffaumont-Champaubert —tel : 03 26 72 63 57

Rendez-vous :

Dates: Leslundi 20, 21 et 22 avril 2009 (3 joursen internat)

Accueil lelundi 20 avril 2009 a 9n00 au centr e de Giffaumont
Cléturele mercredi 22 avril 2009 a 16h00

Horaires:

Activité complémentaire a préciser lorsde l'inscription : 15€ - une au choix :
Tir al'arc, Escalade, VTT, Activités nautiques (brevet de natation exigé)

Se munir du kimono, survétement, baskets, nécessaire a pharmacie, maillot de bain et _sac de couchage..

Tarifs Internes Y% Pens. Externe
Codt du stage par personne : 110.00 € 90.00€ 73.00€
Activité supplémentaire : 15.00€ 15.00€ 15.00€
Participation demandée avec activité: 70.00€ (55+15) 60.00€ (45+15) 51.50€ (36,50+15)
Participation demandée sans activité : 55.00€ 45.00€ 36.50€
Le Comité de Judo prend en charge 50% des frais du stage (activité supplémentaire non comprise)

Lesinscriptions sont arenvoyer au plustard pour le Lundi 6 avril 2009
(Touteinscription doit étre accompagnée du reglement al'ordre du Comité pour étre prise en compte)

au:
Tél./Fax : 03 25 74 03 31
E-Mail :comite-aube-judo@wanadoo.fr
(pour renseignements uniquement)

Comité Départemental de Judo del’ Aube
Maison des Associations
63, avenue Pasteur

10000 Troyes
Les 30 premiersinscrits seront prioritaires.
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STAGE Benjamins, Minimes, Cadets des 20, 21 et 22 avril 2009

Activité supplémentaire choisie: [J Tir al'arc, [l Escalade, 1 VTT, [0 Activités nautiques (brevet de natation exigé)
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