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et le mouvement sportif

> > DOofinition du Mouvement

Le Mouvement sportif est | densembl e des structures
de | a pratique, du d®vel oppementlrepreserd e |
te et fédere les associations (clubs), les comités départementaux, les ligues et

comités régionaux dans son ressort territorial.

> > DOfinition d8anbtéeaBtirépo

Le Réseau Sport-Santé, Bien-étre a pour but de rendre possible la réalisa-

tion d'une activité physique réguliere, adaptée, sécurisante et progressive ,
pour toute personne sédentaire, porteuse ou non d'une pathologie chronique

ou d'un handicap physique, mental ou social.

> > Les objectiifs du rdseau
E F 0 d 0 retcoordonner les acteurs du projet

E Elaborer et e x p 6 r I medestoutils collaboratifs

E Proposer un parcours de soins coordonné

E Mettre en place  des formations complémentaires pour les
professionnels de la santé et du sport

E Favoriser | daccessibilit® aux offres dodoacti
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our tout renseignement complémentaire, vous pouvez contacter : \

LydiaCUSSE (Chef de projets-Samt R®sBae)phSp
Tél : 06 16 62 76 86 - E- mail : chefprojet -sportsante@orange.fr

http://www.drdjs - champagne- ardenne.jeunesse - sports.gouv.fr
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MOUVEMENT
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Mangue d’activité |

Problec

Mal-étr




