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STAGE BENJAMINS-MINIMES—-CADETS

Benjamins (98/99), Minimes (96/97), Cadets (94/95)
Grade minimum ceinture iaune/oranae

LE COMITE DEPARTEMENTAL DE JUDO organise un stage pour les judokas

Avec TOMOIKO SAEKI et LIONEL LANGLAIS
Encadrement Aube et Haute Marne

Rendez-vous : Centrede LoisirsUFOLEP, Lac du Der Port de Giffaumont
51290 Giffaumont-Champaubert —tel : 03 26 62 10 30

Dates: Leslundi 12, mardi 13 et mercredi 14 avril 2010 (3 jours en internat)

Horaires: Accueil lelundi 12 avril 2010 a 9h00 au centre de Giffaumont
Cléturele mercredi 14 avril 2009 a 16h00

Activité complémentaire a préciser lorsdel'inscription : 15€ - uneau choix :
Tir al'arc, Escalade, VTT, Activités nautiques (brevet de natation exigé)

Se munir du kimono, survétement, baskets, nécessaire a pharmacie, maillot de bain et _sac de couchage..

Tarifs Internes % Pens. Externe
Codt du stage par personne : 108.00 € 88.00€ 71.00€
Activité supplémentaire : 15.00€ 15.00€ 15.00€
Participation demandée avec activité: 69.00€ (54+15) 59.00€ (44+15) 51.00€ (36+15)
Participation demandée sans activité: 54.00€ 44.00€ 36.00€
Le Comité de Judo prend en charge 50% des frais du stage (activité supplémentaire non comprise)

Les inscriptions sont arenvoyer au plustard pour le Mardi 30 mars 2010
(Touteinscription doit étre accompagnée du reglement al'ordre du Comité pour étre prise en compte)

au:
Comité Départemental de Judo del’ Aube Tél/Fax : 03257403 31
Maison des Associations E-Mail :comite-aube-judo@wanadoo.fr
63. avenue Pasteur (pour renseignements uniquement)

10000 Troyes
Les 30 premiersinscrits seront prioritaires.
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A PARTICIPER AU STAGE Benjamins, Minimes, Cadetsdes 12, 13 et 14 avril 2010

Activité supplémentaire choisie: [1 Tir al'arc, [1 Escalade, [1 VTT, [1 Activités nautiques (brevet de natation exigé)

JAUTORISE LES RESPONSABLES A PRENDRE LESMESURES NECESSAIRES EN CAS D’ ACCIDENT.
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